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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

к учебному плану 1 ступени  
 
Учебный план 1 ступени  на 2008-2009 учебный год составлен 
  
1. в 1–3 классах на основе нового Регионального базисного учебного плана 

(решение коллегии Комитета по образованию Администрации города-героя 
Мурманска от 31.05.2006 г.); 

2. в 4 классе – на основе Базисного учебного плана 1998 года и с учетом требований  
к реализуемым образовательным программам.  

 
В учебный план 1 ступени внесены  следующие коррективы: 
 в 4 классе на учебный предмет «Литературное чтение» с учетом учебных 

возможностей учащихся увеличено количество часов на 1 за счет вариативной 
части.  

 
Компонент образовательного учреждения: 
В соответствии со стратегической целью школы в 4 классе введен:  
 3-й час физической культуры в форме спортивных и подвижных игр на свежем 

воздухе; 
   
Учитывая учебные возможности  учащихся, во 2–4 классах выделено по 1 часу на 
групповые занятия. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ШКОЛЫ I СТУПЕНИ МОУ СОШ №44 г.Мурманска 

НА 2008–2009 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

Учебные предметы 
1-а   

«Школа 
России» 

1-б  
«Школа 
России» 

2-а 
«Школа 
России» 

3-а 
«Школа 
России» 

3-б  
«Школа 
России» 

4-а 
«Школа 
России» 

1. Русский язык 5 5 5 5 5 5 
2. Литературное чтение 4 4 4 3 3 4 
3. Английский язык   2 2 2 2 
4. Математика  4 4 4 4 4 4 
5. Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 
6. Музыка 1 1 1 1 1 1 
7.  Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 

8. Труд  1 1 1 2 2 2 
9. Физическая культура 2 2 2 2 2 2 
Итого: 20 20 22 22 22 23 
Региональный компонент       
– физическая культура    1 1 1 1 
– интегрированный 
краеведческий курс  

  1 1 1  

Обязательная 
минимальная нагрузка 20 20 24 24 24 24 

Компонент 
образовательного 
учреждения  

  
1 1 1 1 

– факультативы          
– групповые занятия    1 1 1 1 
Общая нагрузка 20 20 25 25 25 25 
Максимальная нагрузка 
на 1 учащихся   

20 20 25 25 25 25 

 
 


