
Всероссийская акция 
«За здоровье и безопасность наших детей»

     
     В целях привлечения внимания участников образовательных отношений к 
проблемам наркомании, токсикомании, алкоголизма, табакокурения, 
предупреждения незаконного потребления наркотических средств и 
психотропных веществ в детско – подростковой и молодёжной среде, а также
формирования в обществе негативного отношения к употреблению 
различных психоактивных веществ и в соответствии с письмом 
Государственного управления образования Псковской области от 29.02.2016 
№ ОБ-14-0622, в период с 01марта по 20 мая 2016 г. на территории 
Великолукского района Псковской области проводились мероприятия в 
рамках Всероссийской акции «За здоровье и безопасность наших детей». 
   Участники образовательных отношений МОУ «Переслегинская гимназия» 
также приняли активное участие во Всероссийской акции «За здоровье и 
безопасность наших детей». 
    В рамках акции были проведены различные мероприятия, направленные на
сохранение своего здоровья и формирование ЗОЖ. Приглашены на 
тематические встречи с обучающимися, педагогами, родителями (законными 
представителями) специалисты: УФСКН г. В - Луки,  МО МВД 
«Великолукский».  
- Тематические встречи:  
 «Административная и уголовная ответственность за хранение, сбыт, 
торговлю наркотических и ПАВ» - специалист УФСКН г. Великие Луки – 
Савинов Дмитрий Владиславович -  8 – 11 классы (82 учащихся);
 «Арифметика безопасности для детей и родителей» - МО МВД 
«Великолукский» инспектор ПДН Лапин Юлия Константиновна 1- 11 классы
(283 учащихся);
 «Что такое преступление. Виды преступлений. Последствия привлечения к 
ответственности» МО МВД «Великолукский» участковый уполномоченный 
Малинин Сергей Геннадьевич  1 – 11 классы (283 учащихся);
Родительское собрание: «Административная ответственность родителей 
(законных представителей) по воспитанию, содержанию своих 
несовершеннолетних детей» - социальный педагог Творогова Н.И. родители 
учащихся  1 – 11 классов (87).
Родительское собрание 4 класс: «Сон, питание, отдых – здоровье» - педагог-
психолог Краснобаева Л.В. (19).
Родительское собрание 11 а, 11 б  класс: «ЗОЖ и самодисциплина в период 
подготовки к ГИА» - педагог-психолог Краснобаева Л.В. (17).
- Тестирование
Социально – психологическое тестирование учащихся на предмет 
склонности к употреблению ПАВ – 6-11 классы (113 учащихся).
- Информационный стенд
«Главная ценность человека – Здоровье».
«Профессия и здоровье».



«За здоровье и безопасность жизнедеятельности».
«ПАВ – говорим  «Нет!»».
«Стресс. Профилактика стресса».
- Тематические встречи 
«Выбор профессии и здоровье» - 7 б, 9 а, 9 с  – 44 уч. – педагог-психолог 
Краснобаева Л.В.
«О ценности здоровья при выборе профессии» - 9 а, 9 с, 11 а, 11 б – 54 уч. – 
педагог-психолог Краснобаева Л.В.
«Режим дня шестиклассника: првычки вредные и полезные» – 6 а, 6 б  - 26 
уч. - педагог-психолог Краснобаева Л.В.
«Азбука здоровья» - социальный педагог Творогова Н.И. – 2 а, 2 б - 27 уч.
«ВИЧ избежать – реально» - 10 б, 11 а, 11 б – 42 уч. - педагог-психолог 
Краснобаева Л.В.
 - Уроки здоровья
День здоровья «На повестке Всемирного Дня здоровья – Сахрный диабет» - 
10 б, 11 а, 11 б – 44 уч. - педагог-психолог Краснобаева Л.В.
«Влияние ПАВ на эмбриональное развитие организма» - 8 б – 21 уч. - 
педагог-психолог Краснобаева Л.В.
- Видеоуроки: 
Фильм «Укус скорпиона»  - учитель химии Шлёмина Е.П. – 9 а, 9 с - 24 уч.
Фильм «Большой секрет чистой воды» - учитель химии Шлёмина Е.П. – 8 б, 
10 б. 11 а, 11 б – 61 уч.
 - Классные часы: 
 «Правовой статус несовершеннолетних»  - 5 а, 5 б, 6 а, 6 б -  социальный 
педагог Творогова Н.И. – 54 уч.  
 «Разгоаор о вредных привычках» - 3 б, 4 б, 5 а, 5 б, 6 а, 6 б – социальный 
педагог Творогова Н.И. - 91 уч.
 Социально - психологический тренинг 
«По предупреждению употребления ПАВ» - 6 а, 6 б - педагог – психолог 
Краснобаева Л.В. – 27 уч.
- Информирование:
 Информирование педагогов, родителей о проведении диагностики раннего 
выявления употребления ПАВ – Краснобаева Л.В.
- Конкурс рисунков «ЗОЖ» - 1-11 классы - 52 уч-ся
 - Индивидуальные встречи – беседы -  педагог – психолог Краснобаева 
Л.В. – 4 уч.
Индивидуальная беседа, рекомендации «Здоровье – главная ценность 
человека. Как помочь себе».
Индивидуальная беседа -  консультирование «О привычках вредных и 
полезных», «О вредном воздействии ПАВ на здоровье подростка», «Разговор
начистоту о проблемных жизненных ситуациях и путях их решения», «Об 
отношении к ПАВ».
Для обучающихся проведены спортивные, спортивно-интеллектуальные 
мероприятия. В них приняли участие  186 учащихся.



 - «Волейбол» - 9 – 11 кл.  - 42 учащихся – Калиниченко О.Н., Лапшин А.Н., 
Творогова Н.И.
- «Капитошки за ЗОЖ» - спортивные эстафеты 2 - 4 классы – 36 учащихся – 
Калиниченко О.Н., Лапшин А.Н.
- «Футбол» - 7 – 11 классы – 42 учащихся – Кошелева О.И.
- «Пионербол» - 5 а, 5 б – 24 учащихся – Калиниченко О.Н.
- «Волейбол» - 6 а, 6 б, 7 а – 24 учащихся – Калиниченко О.Н, Творогова Н.И.
Для родителей и обучающихся проведены индивидуальные встречи:
«Как уберечь наших детей от страшной болезни наркомании» 
информирование классных руководителей, родителей с вручением памятки 
(буклета) и групповые консультации педагога – психолога для родителей по 
вопросам  предупреждения отклоняющихся норм.

 

 Краснобаева Л.В. – педагог – психолог
 Творогова Н.И. – социальный педагог


