Jleuum msma HegpaJzuio,
A ceeksa - 2unepmoHuio,
3emsIHUKA 20HUM COJTb,
A wandpeii - 3y6HyI0 6010,

Ap6y3 kKywail npu Hedhpume,
A 6pycHuUKy - npu apmpume,
Ymo6bl 661710 601bUeE CUA,
He 3a6ydw npo degscua.

Kawkea evl1euum yucmum,
Pedvka - kaweab u 6poHxXum,
T'osn08HYy10 6016 - KauHa,
A npocmyay - uaii ¢ MaauHoll.
IleueHsv nodievu psA6uHoli,
Cepdye - Mamoll u Ka/auHoll,
9Ymo6 He sedamb duabema.
TonuHam6yp ews 8ce s1emo.

Acmmy evL1eyu ucconom,
Moueegoii ny3sIpb - yKponom.
PaHbl, 513861, 2emoppoli
ITodoposcHUKOM npoMoil.
Koab omeku y me6s -
Xeouy noneii u cems AvHa,

Masicb M0301u YUcmMmomeaoM,
A secHywKu - mepmuiM XpeHOM.

3eepo6oii He 3a6bieatl

Yaii ¢ HUM Yawe nompeéasil,

Ileli wiunogHuUKa Hacmolli,
Bydewv 600pblii, M0.1000il.
N

TOHU3UPYIOILIUI YAH
1-i Bapuant CocraBb:
yepauka (muct) — 10T

IIUTOBHUK (AT0Abl) — 5T
msTta (ucT) -10 T

3BepoOoii (TpaBa) — 10T

Cnoco6 npuroToBJIeHUS:

2 CTOJIOBBIE JIOKKH cOopa 3amuTh 200 M.
KHIISITKA, HACTOSTh B TEPMOCE 2 Yaca.
Ha3na4yenmue:
no 100 mu 2 pa3a B eHb
2-it Bapuant Cocras:

IJTO/bI IIUTIOBHUKA U3MeENbYeHHBIE — 20 T
TpaBa 3Bep000s — 5 T [IBETKU POMAIIKH — 5 T
Cnoco0 npuroToBJIeHuUs:

30 r cOopa 3aIUTh KUIIATKOM, T00aBUTH
KYyCOYEK CBEKEH JMMOHHOW KOPKH, HACTAUBAaTh
1 yac.

[Tpunumats ¢ megom no 200 mi. 1 pa3 B 1eHb
MOCTIE €JIbI.

OBIIEYKPEILISIOIIUM YA
1-ii Bapuant CocraB:
JUCThs KpanuBbl — 10 T 106l MIMTOBHUKA —
5 T KOpeHb aeBsicuia — 3 T
Cnoco0 nmpuroToBJIeHUs:
CTOJIOBYIO JIOKKY cOOpa 3aJIUTh XOJIOIHOM
BOJIOM, KUTISATUTH Ha c1abom orHe 12-15 MuHyT,
HactauBath | 4ac. /[[o6aBuTh niepen
ynorpebnenuem 10-12 kamensb 00-I€MUX0OBOTO
Maca.
Ha3znavenue:
[Tute ropstunm no 200 mi 1 pa3 nens mocne
eJIbl

BUTAMUHHBIN YA
ITPU BPOHXUTE
1-ii Bapuant Cocrasb:
aJTeH JIekapCcTBEHHBIN (KopeHb) - 30 T
coyioaka rojas (kopeab) — 10 T MaTb-u-
Mauexa (JIucT) — 15 r mogopoXKHUK OOIBIION
(muer) — 15T
Cnoco6 npuroToBJIeHUS:

1 cTOJIOBYIO JIOXKKY cOOpa 3aauTh 2
CTaKaHaMHM KHMIIITKA, HACTOATh 3-4 Jaca
Ha3znauyenue: o 2 CTOJOBBIE
JIOKKHU 4yepe3 Kaxk/ple 2-3 yaca
2-it BapuanTt CocraB:
anTtel JekapcTBeHHbIN (kopeHb) — 20 T MaTh-
u-mauexa (nuct) — 20 r gymmuia (TpaBa) —
10r
Cnoco0 npuroToBJIeHuUs:

1 cToJIOBYIO JIOKKY cOOpa 3aJIUTh 2
CTaKaHaAMU KHUIIATKA, HACTOATh 20 MUHYT
Ha3znauenue:
no 1/2 crakana kaxjsle 2-3 yaca (IIpu CyXoM
Karuie)
3-ift BapuanTt CocraB:
mandei (uer) —20r
COCHOBBIE TOYKH — 20T
anTei JeKapcTBEHHbIHN (kopeHb) — 20 T
conojika romnas (kopeHs) — 20 T
Cnoco0 npuroroBJjIeHus:

1 cTonoBYIO JIOKKY cOopa 3aIuTh 2
CTaKaHaMU KHUIISITKA, HACTOSTH 3-4 gaca
Ha3nauyenue: 1o 2 CTOJIOBbIE
JIOKKH 4yepe3 Kaxple 2-3 yaca (Ipu CyxoM
KalllJIe ¢ 3aTPY/AHEHHBIM JIbIXaHHEM)



HAIIUTOK YAMHBIN JETCKUN
«MAMMHO TEILJIO»
Cocras:
uBeTkH nunsl S0rp, nuBeTku 0y3unsl S0rp,
wioas! Gpenxens SOrp, HBETKH MaibBbl SO0Tp,
TpaBa TuMbsiHa S0rp.
Cnoco0 npuroToBjeHus:

1 cTONIOBYIO JIOKKY cOOpa MOMEIIAIOT B YaIlIKY,
3aJIUBAIOT KUITSITKOM, 3aKPBIBAIOT U HACTAUBAIOT
3-5 MUHYT, IEPUOIUYECKU Ha/laBIUBas Ha
MaKETUK JIOKKOU
Hasznavenue: peKOMEH1yeTCs AETIM C 6
MmecsieB 10 3 net —200 rp. B CyTKH,
netsm ¢ 3 et —200-400 rp. B CyTKH.

IMpumeuanmue:
| vaiinas Jjoxka — 5 T (CyX0ro BeIecTna)
| neceprnas joxka — 15 r (cyxoro BeiiecTsa)
1 crosioBas Jioxkka — 20 r (Cyxoro BemniecTna)

MyHununanbHoe
o011eo0pa3oBaTeabHOE yUPEKICHHE
CeBepHas cpeHss 1Ko

Peuentel TpaBssHOTO yas

['pynna « AiOOTUT
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